
Studielast 

De totale studiebelasting bedraagt 18 uur, waarbij deze cursus is opgedeeld in dag 1 (deel 1: lokale 

verdieping) en dag 2 (deel 2: ketenproblematiek en enkelklachten).  

Deel 1 studielast: 

- Zelfstudie:  3 uur per week  (180 minuten) 

- Hoorcolleges (HOC):  1 ½ uur per college  (90 minuten) 

- Practicum college (PC): 4 ½ uur per college  (255 minuten) 

 Deel 2 studielast: 

- Zelfstudie:  3 uur per week  (180 minuten) 

- Hoorcolleges (HOC):  1 ½ uur per college  (90 minuten) 

- Practicum college (PC): 4 ½ uur per college  (255 minuten) 

 
Tijdstabel 

Dag 1) Deel 1: De lokale verdieping 

10:00- 10:10 Introductie 10 minuten  

10:10- 10:55 HOC 1 45 minuten  

10:55- 11:05 Pauze 10 minuten (koffie & thee) 

11:05- 11:50 HOC 1 45 minuten (vervolg) 

11:50- 12:30 Pauze  40 minuten (lunch pauze) 

12:30- 14:30 PC 120 minuten 

14:30- 14:45 Pauze 15 minuten (koffie & thee) 

14:45- 17:00 PC 135 minuten (vervolg practicum) 

 
Tijdstabel 

Dag 2) Deel 2: Ketenproblematiek m.b.t. enkelklachten 

10:00- 10:10 Integratie evaluatie 10 minuten  

10:10- 10:55 HOC 2 45 minuten  

10:55- 11:05 Pauze 10 minuten (koffie & thee) 

11:05- 11:50 HOC 2 45 minuten (vervolg) 

11:50- 12:30 Pauze  40 minuten pauze 

12:30- 14:30 PC 120 minuten 

14:30- 14:45 Pauze 15 minuten (koffie & thee) 

14: 45- 17:00 PC 135 minuten (vervolg practicum) 

17:00 Afsluiting 

 


